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CV ESTESO 
 

Nato a Pavia il 24 maggio 1963. 

 Laureato in Odontoiatria e Protesi Dentaria il giorno 8 novembre 1988 presso 

l'Università degli studi di Pavia con 110/110 e Lode. 

 Abilitato all'esercizio dell'Odontoiatria e Protesi Dentaria durante la seconda 

sessione del 1988 presso l'Università degli Studi di Pavia. 

 Consegue il diploma di specializzazione in Ortognatodonzia il giorno 15         

dicembre 1993 presso l'università degli Studi di Pavia con il punteggio di 50/50 e 

lode. 
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 Dall’anno accademico 1994-95 all’anno accadenico1997-98 e’ Professore a 

Contratto presso la Scuola di Specializzazione in Ortognatodonzia, II° Facoltà di 

Medicina e Chirurgia, dell’Università’ degli Studi di Pavia sotto la direzione del Prof. 

Giorgio Nidoli. 

Dall’anno accademico 1998-99 è Professore a Contratto presso la Scuola di 

Specializzazione in Ortognatodonzia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 

dell’Università’ degli Studi dell’Insubria sotto la direzione del Prof. Giorgio Nidoli. 

 Il 21 ottobre 1994 si diploma al Corso di Perfezionamento sulla Tecnica 

Linguale presso l’Università' degli Studi di Cagliari. 

 Il 18 ottobre 1995 si diploma al Corso di Perfezionamento di Ortodonzia pre- e 

post-chirurgica presso l’Università’ degli Studi di Parma. 

 Il 25 gennaio 1997 si diploma al Corso di Perfezionamento in Ortodonzia 

“Approccio multidisciplinare al paziente ortodontico” presso l’Università’ degli Studi 

di Milano. 

 Nel dicembre 2002 viene nominato Ricercatore Universitario per il settore 

MED-28 ed in seguito convertito in settore concorsuale 06/F1. Nel gennaio 2003 

prende servizio presso la Clinica Odontostomatologia dell’Università degli Studi 

dell’Insubria. 

Nel gennaio 2005 diventa Dirigente Ospedaliero Universitario presso 

l’Ospedale di Circolo “Fondazione Macchi” in Varese, nell’ambito del servizio di 

odontoiatria. 

Nel marzo 2005 ottiene l’idoneità a Professore Associato per il settore MED-

28 ed il 1 ottobre 2005 prende servizio come Professore Associato presso la Clinica 

Odontostomatologia dell’Università degli Studi dell’Insubria. 

Nell’aprile 2006 viene nominato Direttore della Scuola di Specializzazione in 

Ortognatodonzia e Funzione Masticatoria dell’Università degli Studi dell’Insubria. 

Nell’aprile del 2009 riceve la conferma in ruolo come Professore Associato 

per il settore MED-28. 

Nell’aprile 2016 viene nominato Direttore del Centro Ricerche I.T.E.B. 

(Innovative Technology and Enginereed Biomaterials) dell’Università degli Studi 

dell’Insubria. 

Nel marzo 2017 ottiene l’Abilitazione Nazionale di Fascia I per il settore 

concorsuale 06/F1 Malattie Odontostomatologiche. 

Nell’ottobre 2020 viene trasferito alla Università degli Studi di Milano dove 

afferisce al Dipartimento di Scienze Biomediche, Chirurgiche e Odontoiatriche. 

Nell’ottobre 2023 viene nominato Direttore della Scuola di Specializzazione in 

Ortognatodonzia dell’Università degli Studi di Milano. 

Nel dicembre 2023 prende servizio come Professore Ordinario di Malattie 

Odontostomatologiche SSD. MED.28 presso l’Università degli Studi di Milano. 

Ad oggi ha seguito come relatore complessivamente tra: Corso di Laurea 

Magistrale in Odontoiatria e Protesi Dentaria, Corso di Laurea in Igiene Orale, Scuola 

di Specializzazione in Ortognatodonzia e Dottorati di Ricerca 97 tesi. 

Nel novembre 2012 diventa Direttore della Collana di Ortodonzia della casa 

editrice Martina. 

 Partecipa, nell'ottobre 1991, presso la Charles H. Tweed Foundation for 

Orthodontic Research a Tucson, Arizona, USA al corso tenuto dal Dr. H.Klontz "The 

Tweed Course, directional forces systems, edgewise mechano-therapy". 

 Nell'agosto 1992 frequenta lo studio privato del Dr. Wick. Alexander ad 

Arlington, Texas, USA e nello stesso anno, frequenta presso la Boston University il 

corso del Prof. A.Gianelly su "La Tecnica BiDimensionale". 
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 Nell'agosto del 1993 partecipa presso the Institute for Myofunctional Therapy 

a Coral Gables, Florida, U.S.A. al corso tenuto dal Dott. D. Garliner " The diagnosis 

and treatment of the deviate swollow".  

 Nell'aprile 1994 lavora come guest research fellow presso il Dipartimento di 

Ortodonzia dell'Università di Copenhagen, diretto dal Prof. B.Solow. 

 Nell’ottobre 1995 frequenta l’Orthodontic Mini-recidency Course presso la 

Washington University, Seattle, U.S.A. diretto dai Prof.ri P. Shapiro e V. Kokich. 

 Sempre nel mese di ottobre 1995 frequenta il “Workshop for successful 

nonsurgical and surgical orthodontics” diretto dal Dr. G.W. Arnett. 

 Nel mese di marzo del 2000 si diploma presso il Roth/Williams Center for 

Functional Occlusion avendo completato il biennio 1998-2000 del Continuing 

Clinical Program in Occlusion and Orthodontics. 

 Nel 1991 vince una borsa di studio per l'ortodonzia bandita dall'Università 

degli Studi di Pavia. 

 Nel 1993 vince una borsa di studio per l'ortodonzia bandita dall'Università di 

Cagliari. 

 Nel giugno del 1995 e’ accettata dalla Pierre Fouchrd Academy la domanda 

per diventare membro effettivo. 

 Nell’aprile del 2000 diventa Consulente Tecnico del Giudice presso il 

tribunale di Pavia relativamente all’odontoiatria infantile ed all’ortognatodonzia. 

 Nell’ottobre 2002 e nel 2013 vince il premio per la migliore comunicazione 

scientifica nell’ambito dei rispettivi Congressi Internazionali S.I.D.O.. Nel settembre 

2015 vince il premio “Best Clinical Paper 2014” insignito dalla Federazione 

Ortodontica Europea. Nel 2017 riceve il prestigioso “B.F. DEWEL Award” 

dell’American Association of Orthodontics per la migliore ricerca clinica pubblicata 

sull’AJO&DO nel 2016. 

Nell’ottobre 2003 supera l’esame di eccellenza in ortodonzia italiano (Italian 

Board of Orthodontics - IBO), nel gennaio del 2014 diventa Membro Attivo della 

Angle Society of Europe e nel giugno 2015 supera l’esame di eccellenza in ortodonzia 

europeo (European Board of Orthodontics - EBO). Per il biennio 2018-19 è il 

presidente dell’Italian Board od Orthodontics. Per il triennio 2020-22 è Adjunct 

Secretary della European Federation of Orthodontics.  Per il biennio 2021-22 è il 

segretario della Società Italiana di Ortodonzia. Per il triennio 2024-26 è il presidente 

dell’European Board od Orthodontics. E’ Presidente Eletto della Società Italiana di 

Ortodonzia per il 2027. 

 

Ha tenuto Lectio Magistaralis, conferenze, corsi, seminari e comunicazioni in 

Italia ed all’estero sia in congressi internazionali che in sedi universitarie, sia nei corsi 

di laurea, di specializzazione, di perfezionamento e nei corsi Master Universitari di I e 

II livello. 

 

 Presta servizio militare come Allievo Ufficiale prima e poi come SottoTenente 

d'artiglieria semovente dal 5 Gennaio 1989 al 4 Aprile 1990 presso la Scuola 

d'Artiglieria di Bracciano (Roma) e poi presso il Reggimento Artiglieria a Cavallo di 

Milano. 

 


